
 

 

 

CIRCULAR Nº -

FECHA 

Circular N° 08, jueves 19 de mayo de 2022 

MATERIA AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD 

 

CONTENIDO Estimada Mamá, Estimado Papá: 

Sabemos lo importante de comprender y apreciar los componentes de 

las dimensiones afectivas, espirituales, morales y sociales, para 

reconocer el SANO DESARROLLO SEXUAL 

Sabemos además que en ocasiones, son temas complejos de tratar en 

familia, pero se hace necesario y prudente mantener un diálogo efectivo, 

adecuado y eficaz para orientar de la mejor manera posible la conducta y 

actitud que deben tener sus hijas e hijos al respecto. 

Cuando hablamos de sexualidad estamos construyendo herramientas 

para que los niños y niñas puedan enfrentar situaciones donde se sientan 

incomodos y puedan estar en peligro. Hablar de sexualidad no es solo el 

contacto sexual o el enamoramiento; también es hablar la autoestima, la 

toma de decisiones y respeto de sí mismo. 

Vivimos y nos desenvolvemos al parecer en un ambiente muy sexualizado, 

desde lo que apreciamos a través de los medios de comunicación, las 

redes sociales, la publicidad, entre otros. Por lo tanto, se hace necesario 

establecer, ratificar y fundamentar el valor, respeto y amor por la 

sexualidad. Si nos enfocamos de manera adecuada, sin duda, estaremos 

fortaleciendo la mente y el espíritu y evitando reacciones violentas, 

inapropiadas, abusivas, con un lenguaje vulgar y soez de la sexualidad. 

Ayúdenos a vivir la conducta sexual de manera prudente, contribuyendo 

al bienestar y la felicidad personal e íntima. 

 

OTRO Desde el Ministerio de Educación existe un amplio material para 

conversar sobre estos temas y poder reflexionar según la edad del 

estudiante diversos conceptos, adjuntamos link para que lo puedan 

revisar https://educacionsexual.mineduc.cl/apoderado/index.html 

 

ESTAMENTO Equipo directivo 
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