
 

 

 

CIRCULAR Nº 

-FECHA 

Nº: 10                                                            miércoles 15 de junio de 

2022 

MATERIA Clase Educación Física 

CONTENIDO Estimada Familia: 

 

Queremos compartir con usted una inquietud y a la vez pedir su 

colaboración. Esta tiene que ver con la clase de Educación Física. Le 

solicitamos reflexione, motive y oriente a su pupila y pupilo, 

específicamente los niveles más grandes; animándola(o) a que participe 

activamente de la clase y que asista con el uniforme deportivo escolar,  

adecuado, especifico y cómodo para abordar la asignatura. Con las 

zapatillas deportivas propias para el acondicionamiento físico que más que 

generarles una dificultad es el beneficio que trae consigo la zapatilla 

adecuada, problemas de columna, rodilla, entre otros. Solicitamos además, 

preocupación por las uñas cortas, tiene relación directa con el riesgo de 

rasguñar a alguien o así mismo, evitándonos el tener que asistir por este 

motivo algún estudiante. Es necesario también, ingresar a la clase con el 

pelo tomado, sin duda, esto colabora en mantener la integridad física e 

identificar claramente a cada estudiante. Toda dificultad genera, 

inseguridad y complicaciones a los docentes que deben adecuar muchas 

veces sus clases para no incomodar a nadie. 

Rogamos pueda atender a nuestra solicitud y revisando junto a su hija e 

hijo el horario de clases, plantee esta situación en familia y se genere una 

conversación al respecto. 

Agradeciendo su adhesión a nuestro proyecto Educativo Institucional. 

Atentamente,  

                                              Javier Milla L. 

                                    Director Colegio San José 

 

OTRO Reglamento Interno de Convivencia Escolar (RICE): Página 18, de las 

REGULACIONES Nº 8 

ESTAMENTO Gestión de Liderazgo, Inspectoría General, Departamento Educación 

Física. 

 

 

   

      


